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Грантовый проект: «Индивидуальный подход — здоровое детство!» 

Закупка технологической посуды и разделочных столов для организации безопасного 

индивидуального питания в детском саду 

 

1. Краткая аннотация 

Проект направлен на создание безопасных и технологичных условий для приготовления 

пищи в детском саду, где воспитывается значительное количество детей, нуждающихся в  

специальном индивидуальном питании.  

Путем закупки дополнительных комплектов специализированной посуды и разделочных 

столов мы предотвратим риски перекрестного загрязнения аллергенами, обеспечим строгое 

соблюдение назначенных диет и повысим качество жизни детей с особыми потребностями. 

Проект решит проблему, с которой не справляется стандартное оснащение пищеблока. 

 

2. Актуальность проекта 

Основная проблема пищеблока — невозможность безопасно и в полном 

объеме обеспечить индивидуальное питание для растущего числа детей с особыми 

диетическими потребностями.  

Существующая ситуация создает серьезные риски:  

Использование одного и того же набора кастрюль, сковород и разделочных 

поверхностей для приготовления общей и гипоаллергенной пищи ведет к неизбежному 

перекрестному загрязнению микродозами аллергенов (глютен, белки коровьего молока, яйцо и 

др.). Это может спровоцировать тяжелые аллергические реакции у детей. 

Отсутствие специального инвентаря делает невозможным точное соблюдение 

технологий приготовления диетических блюд, что снижает эффективность лечебного питания. 

 

3. Цель проекта 

Создание безопасных и технологически оснащенных условий на пищеблоке детского 

сада для гарантированного обеспечения качественным индивидуальным питанием детей с 

особыми диетическими потребностями через модернизацию оборудования. 

 

4. Задачи проекта 

 Внедрить систему раздельного оборудования для приготовления общей и 

индивидуальной диетической пищи. Закупить отдельные комплекты посуды (кастрюли, 

сковороды, гастроемкости) и персональные разделочные столы/зоны для работы с продуктами, 

исключающими аллергены. 

 Обеспечить сохранение питательной ценности и вкусовых качеств как 

диетических, так и общих блюд за счет использования современной посуды из безопасных 

материалов (нержавеющая сталь) с оптимальными тепловыми свойствами. 

 Повысить эффективность работы поваров за счет организации эргономичных, 

логически выделенных рабочих мест, сократив время на дополнительные санитарные 

обработки и минимизировав человеческий фактор в соблюдении диет. 

 Разработать и внедрить регламент использования нового оборудования для 

индивидуального питания, провести обучение персонала, информировать родительское 

сообщество о новых мерах безопасности. 

 

 



5. Целевая группа 

1. Дети с особыми диетическими потребностями (аллергия, пищевая 

непереносимость). 

2. Все воспитанники, получающие более качественное и безопасное питание за счет 

общего обновления посуды и оптимизации процессов. 

3. Родители (законные представители) детей, особенно родители детей с ОВЗ — 

получат гарантии безопасности и снизят уровень тревожности. 

4. Персонал пищеблока, который получит современные, безопасные и удобные 

инструменты для работы. 

 

6. Ожидаемые результаты 

 

Количественные: 

1. Приобретен  специальный комплект посуды. 

2. Установлены дополнительные разделочные столы с выделенной зоной для 

приготовления индивидуального питания. 

3. 100% детей с назначенной диетой будут обеспечены безопасным питанием, 

приготовленным на отдельном оборудовании. 

4. Проведено не менее 2 инструктажей для персонала пищеблока по новому 

регламенту. 

 

Качественные: 

1. Ликвидирован риск перекрестного загрязнения аллергенами продуктов для детей 

с особым питанием. 

2. Достигнуто полное соответствие требованиям СанПиН к организации 

индивидуального питания. 

3. Повышено доверие родительского сообщества, особенно семей, воспитывающих 

детей с аллергопатологией. 

4. Создана устойчивая и воспроизводимая модель организации безопасного 

диетического питания, которую можно транслировать на другие ДОУ. 

5. Улучшены условия труда поваров, снижена психоэмоциональная нагрузка, 

связанная с ответственностью за жизнь и здоровье детей-аллергиков.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7. План реализации 

Этап Мероприятия 

 1. Подготовительный 

1.1. Формирование детальной заявки и сметы. 

1.2. Консультация с диетологом/педиатром по требованиям к 

инвентарю. 

1.3. Информирование родительского комитета о проекте. 

2. Преобразующий 

2.1. Проведение процедур закупки (тендер, котировка). 

2.2. Закупка специального комплекта посуды, 

гастроемкостей и разделочных столов. 

2.3. Закупка маркировки (наклейки «Для диетического 

питания», «Без глютена» и т.д.). 

2.4. Доставка и установка оборудования. 

2.5. Разработка и утверждение регламента использования 

отдельного инвентаря. 

2.6. Обучение персонала пищеблока. 

3. Итоговый 

3.1. Ввод в эксплуатацию с участием представителей 

родителей. 

3.2. Размещение информации на сайте и в соцсетях. 

3.3. Подготовка финансового и содержательного отчета. 

 

9. Дальнейшее развитие проекта 

 Создание «Карты индивидуального питания» ребенка в электронном виде для 

поваров. 

 Публикация методических рекомендаций для других ДОУ по организации 

безопасного пространства на пищеблоке. 

 Привлечение внимания к проблеме специального питания детей на 

муниципальном уровне. 

 

10. Заключение 

Наш проект решает не просто проблему износа имущества, а острую социально-

значимую задачу инклюзивного образования – обеспечение равных и безопасных условий 

для всех детей, включая тех, кто имеет серьезные ограничения по здоровью. Инвестиция в 

отдельное оборудование – это инвестиция в безопасность, здоровье и социальное 

благополучие наиболее уязвимой группы воспитанников, а также в спокойствие их семей.  

 

 

 

 



Пищеблок МАДОУ - детского сада № 366 

 

 

 

 


