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1 тема: «Волшебные слова» 
Цели:  

1. Развитие коммуникативных 

навыков и доброжелательности; 

2. Обогащение словаря, развитие 

фонематического слуха. 

Игра: «Приветствие с разным 

настроением» 

Упражнение: «Составь слово» 



2 тема: «Конструктор эмоций» 
Цели: 

1.Развитие эмоционального интеллекта 

2.Формирование грамматического строя 

речи 

Игра: «Собери портрет» 

Упражнения: «Местоимения», «Кто что 

делает?» 
 

 



3 тема: «Мир наоборот» 
Цели:  

1.Развитие эмпатии и понимания 

контрастных состояний. 

 2. Развитие лексики. 

Беседа по картинкам: «Добрый – 

злой», «Веселый – грустный». 

Этюд «Добрый волк – злой 

волк». 

Упражнение: «Найди 

противоположные слова» 



4 тема: «Истории в картинках» 
Цели: 

 1. развитие умения давать оценку своим и 

чужим поступкам. 

2. Формирование связной речи. 

Упражнения: «Как помочь ребенку», 

«Как бы ты поступил…?» 

Рисование: «Раскрась настроение 

истории» 

Упражнения: «Составь рассказ», 

«Дополни предложение», «Опиши 

героя» 



5 тема: «Песочная сказка» 
Цели: 

 1. Снятие напряжения, релаксация, 

развитие тактильной 

чувствительности. 

 2. Подготовка к обучению грамоте, 

развитие мелкой моторики. 

Упражнения: «Свободная работа с 

песком», «Песочная страна», 

«Герои сказок» 

Упражнения: «Буквы на песке», 

«Слова на песке», «Повтори за 

мной»  
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